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LSX/Lot:

NSX/Mfg.date:  

HSD/Exp.date:  
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THUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

Rx

THAØNH PHAÀN: Moãi vieân nang chöùa:

     * Hoaït chaát chính:   Sulpirid...........................................50mg

     * Taù döôïc:  Lactose, boät talc, magnesi stearat, D.S.T.

CHÆ ÑÒNH: 
· Taâm thaàn phaân lieät caáp vaø maïn tính.
· Roái loaïn taâm thaàn trong caùc beänh thöïc theå nhö loeùt daï daøy vaø vieâm tröïc traøng, keát traøng
 xuaát huyeát.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:
· Quaù maãn vôùi sulpirid.
· U tuûy thöôïng thaän.
· Roái loaïn chuyeån hoùa porphyrin caáp.
· Traïng thaùi thaàn kinh trung öông bò öùc cheá, hoân meâ, ngoä ñoäc röôïu vaø thuoác öùc cheá thaàn kinh.
· Phuï nöõ coù thai vaø cho con buù.

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:  

· Ngöôøi lôùn:
- Trieäu chöùng aâm tính cuûa taâm thaàn phaân lieät: khôûi ñaàu uoáng 200 - 400mg/laàn, ngaøy 2 laàn, neáu
 caàn coù theå taêng lieàu toái ña ñeán 800mg/ngaøy.
- Trieäu chöùng döông tính cuûa taâm thaàn phaân lieät: 400mg/laàn, ngaøy 2 laàn. Taêng daàn lieàu toái ña
 1200mg/laàn, ngaøy uoáng 2 laàn.
- Trieäu chöùng aâm vaø döông tính keát hôïp: 400 - 600mg/laàn, ngaøy 2 laàn.
- Roái loaïn taâm thaàn coù keøm theo loeùt daï daøy: 150mg/ngaøy, ñôït duøng 4 - 6 tuaàn.

· Treû em:
- Treû em treân 14 tuoåi: uoáng 3 - 5mg/kg/ngaøy.
- Treû em döôùi 14 tuoåi: khoâng coù chæ ñònh.

· Ngöôøi cao tuoåi:
- Lieàu duøng cho ngöôøi cao tuoåi cuõng gioáng nhö vôùi ngöôøi lôùn, nhöng lieàu khôûi ñaàu bao giôø cuõng
 thaáp roài taêng daàn.
- Khôûi ñaàu 50 - 100mg/laàn, ngaøy 2 laàn, sau taêng daàn ñeán lieàu hieäu quaû.

· Ngöôøi suy thaän:
- Phaûi giaûm lieàu duøng hoaëc taêng khoaûng caùch giöõa caùc laàn duøng thuoác tuøy thuoäc ñoä thanh thaûi
 creatinin.
- Ñoä thanh thaûi creatinin 30 - 60ml/phuùt: 2/3 lieàu bình thöôøng.
- Ñoä thanh thaûi creatinin 10 - 30ml/phuùt: 1/2 lieàu bình thöôøng.
- Ñoä thanh thaûi creatinin < 10ml/phuùt: 1/3 lieàu bình thöôøng.
- Hoaëc coù theå taêng khoaûng caùch giöõa caùc lieàu baèng 1,5; 2 vaø 3 laàn so vôùi ngöôøi bình thöôøng.
- Tuy nhieân tröôøng hôïp suy thaän vöøa vaø naëng khoâng neân duøng sulpirid neáu coù theå.  

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:
· Sulpirid dung naïp toát. Khi duøng lieàu ñieàu trò, taùc duïng khoâng mong muoán thöôøng nheï hôn
 caùc thuoác choáng loaïn thaàn khaùc.

· Thöôøng gaëp:
- Thaàn kinh: maát nguû hoaëc buoàn nguû.
- Noäi tieát: taêng prolactin maùu, taêng tieát söõa, roái loaïn kinh nguyeät hoaëc voâ kinh.

· Ít gaëp:
- Treân thaàn kinh: kích thích quaù möùc, hoäi chöùng ngoaïi thaùp (ngoài khoâng yeân, veïo coå, côn quay
 maét), hoäi chöùng Parkinson.
- Treân tim: khoaûng QT keùo daøi (gaây loaïn nhòp, xoaén ñænh).

· Hieám gaëp:
- Treân noäi tieát: chöùng vuù to ôû ñaøn oâng.
- Treân thaàn kinh: loaïn vaän ñoäng muoän, hoäi chöùng soát cao aùc tính do thuoác an thaàn kinh.
- Treân huyeát aùp: haï huyeát aùp theá ñöùng, chaäm nhòp tim hoaëc loaïn nhòp.
- Khaùc: haï thaân nhieät, nhaïy caûm vôùi aùnh saùng, vaøng da do öù maät.

Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.

THAÄN TROÏNG:
· Suy thaän: caàn giaûm lieàu vaø taêng cöôøng theo doõi. Neáu suy thaän naëng, neân cho ñieàu trò töøng
 ñôït giaùn ñoaïn.
· Caàn taêng cöôøng theo doõi caùc ñoái töôïng sau:
- Ngöôøi bò ñoäng kinh vì coù khaû naêng ngöôõng co giaät bò haï thaáp.
- Ngöôøi cao tuoåi: vì deã bò haï huyeát aùp theá ñöùng, buoàn nguû vaø deã bò caùc taùc duïng ngoaïi thaùp.
-  Ngöôøi uoáng röôïu hoaëc ñang duøng caùc loaïi thuoác chöùa röôïu vì laøm taêng buoàn nguû.
-  Soát cao chöa roõ nguyeân nhaân, caàn phaûi ngöøng thuoác ñeå loaïi tröø hoäi chöùng an thaàn kinh aùc tính.
-  Ngöôøi bò höng caûm nheï, sulpirid lieàu thaáp coù theå laøm caùc trieäu chöùng naëng theâm.

PHUÏ NÖÕ MANG THAI: Gioáng caùc thuoác an thaàn kinh khaùc, sulpirid qua nhau thai coù theå gaây taùc
 duïng khoâng mong muoán treân thaàn kinh cuûa thai nhi, vì vaäy khoâng neân duøng thuoác trong thôøi
  kyø mang thai nhaát laø trong 16 tuaàn ñaàu.

SULPIRID 50mg
VIEÂN NANG CỨNG

PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ: Sulpirid phaân boá vaøo söõa meï vôùi löôïng töông ñoái lôùn vaø coù theå gaây phaûn
 öùng khoâng mong muoán ñoái vôùi treû buù meï. Vì vaäy khoâng neân duøng thuoác hoaëc ngöøng cho con
 buù neáu duøng thuoác.

LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC: Traùnh söû duïng thuoác khi laùi xe vaø vaän haønh maùy moùc.

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 
· Sucralfat hoaëc caùc thuoác khaùng acid coù chöùa nhoâm hoaëc magnesi hydroxyd laøm giaûm haáp thu 

sulpirid. Vì vaäy neân duøng sulpirid sau khi uoáng caùc thuoác khaùng acid 2 giôø ñeå traùnh töông taùc.
· Lithi: laøm taêng khaû naêng gaây roái loaïn ngoaïi thaùp cuûa sulpirid coù theå do lithi laøm taêng khaû
 naêng gaén sulpirid vaøo thuï theå dopaminergic D  ôû naõo.2

· Levodopa: ñoái khaùng caïnh tranh vôùi sulpirid vaø caùc thuoác an thaàn kinh, vì vaäy choáng chæ ñònh
 phoái hôïp vôùi nhau.
· Röôïu: laøm taêng taùc duïng an thaàn cuûa thuoác, vì vaäy traùnh uoáng röôïu vaø caùc thöùc uoáng coù coàn
 trong khi duøng sulpirid.
· Vôùi thuoác haï huyeát aùp: coù theå laøm taêng taùc duïng haï huyeát aùp vaø coù theå gaây haï huyeát aùp tö
 theá ñöùng, vì vaäy caàn löu yù khi phoái hôïp.
· Caùc thuoác öùc cheá thaàn kinh trung öông khaùc: taêng taùc duïng öùc cheá thaàn kinh coù theå gaây haäu
 quaû xaáu, nhaát laø ngöôøi laùi xe vaø vaän haønh maùy moùc, vì vaäy caàn löu yù khi phoái hôïp.

DÖÔÏC LÖÏC HOÏC: 
· Sulpirid thuoäc nhoùm benzamid, coù taùc duïng choáng roái loaïn taâm thaàn thoâng qua phong beá
 choïn loïc caùc thuï theå dopamin D  ôû naõo. Coù theå coi sulpirid nhö moät thuoác trung gian giöõa caùc2

 thuoác an thaàn kinh (neuroleptic) vaø thuoác choáng traàm caûm, vì sulpirid coù caû hai taùc duïng ñoù.
· Sulpirid chuû yeáu ñöôïc duøng ñeå ñieàu trò caùc beänh loaïn thaàn nhö taâm thaàn phaân lieät. Khí saéc
 taêng leân sau vaøi ngaøy ñieàu trò, keøm theo laø maát heát caùc trieäu chöùng raàm roä cuûa beänh. Sulpirid
 khoâng gaây buoàn nguû vaø maát xuùc caûm nhö khi duøng caùc thuoác an thaàn kinh kinh ñieån nhö loaïi
 phenothiazin hoaëc butyrophenon. Sulpirid lieàu cao kieåm soaùt ñöôïc caùc trieäu chöùng döông tính
 raàm roä cuûa beänh taâm thaàn phaân lieät nhöng lieàu thaáp laïi coù taùc duïng laøm hoaït baùt, nhanh nheïn
 ñoái vôùi ngöôøi bò taâm thaàn phaân lieät thôø ô, thu mình khoâng tieáp xuùc vôùi xaõ hoäi. Tuy coù moät soá
 ñaëc tính cuûa caùc thuoác an thaàn kinh kinh ñieån, sulpirid khaùc vôùi caùc thuoác ñoù veà caáu truùc hoùa
 hoïc vaø khoâng gaây chöùng giöõ nguyeân tö theá, khoâng taùc ñoäng ñeán heä acetylcyclase nhaïy caûm
 vôùi dopamin, khoâng taùc ñoäng ñeán luaân chuyeån noradrenalin vaø 5 - HT, haàu nhö khoâng coù taùc
 duïng khaùng cholinesterase, khoâng taùc ñoäng ñeán thuï theå muscarinic hoaëc GABA.

DÖÔÏC ÑOÄNG HOÏC:
· Sulpirid haáp thu chaäm qua ñöôøng tieâu hoùa, sinh khaû duïng thaáp vaø tuøy thuoäc vaøo caù theå.
 Noàng ñoä ñænh cuûa sulpirid ñaït ñöôïc töø 3 - 6 giôø sau khi uoáng moät lieàu.
· Phaân boá nhanh vaøo caùc moâ, qua ñöôïc söõa meï nhöng qua haøng raøo maùu - naõo keùm. Thuoác
  lieân keát vôùi protein huyeát töông thaáp (< 40%). Thuoác thaûi tröø qua nöôùc tieåu vaø phaân, chuû yeáu
 döôùi daïng chöa chuyeån hoùa (khoaûng 95%). Nöûa ñôøi thaûi tröø khoaûng 8 - 9 giôø.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:
· Quaù lieàu thuoác thöôøng gaëp khi duøng töø 1 ñeán 16g, nhöng chöa coù töû vong ngay caû lieàu 16g.
 Trieäu chöùng laâm saøng khaùc nhau tuøy thuoäc vaøo lieàu duøng.
· Lieàu 1 - 3g coù theå gaây traïng thaùi tri thöùc u aùm, boàn choàn vaø hieám gaëp caùc trieäu chöùng ngoaïi
 thaùp. Lieàu 3 - 7g coù theå gaây tình traïng kích ñoäng, luù laãn vaø hoäi chöùng ngoaïi thaùp nhieàu hôn.
 Vôùi lieàu treân 7g, ngoaøi caùc trieäu chöùng treân coøn coù theå gaëp hoân meâ vaø haï huyeát aùp. Noùi chung
 caùc trieäu chöùng thöôøng maát trong voøng vaøi giôø. Traïng thaùi hoân meâ gaëp khi duøng lieàu cao coù
 theå keùo daøi tôùi 4 ngaøy.
· Xöû trí: khoâng coù thuoác giaûi ñoäc ñaëc hieäu. Vì vaäy neáu muoán uoáng thuoác, neân röûa daï daøy, cho
  uoáng than hoaït (thuoác gaây noân khoâng coù taùc duïng), kieàm hoùa nöôùc tieåu ñeå taêng thaûi thuoác.
  Neáu caàn coù theå duøng thuoác ñieàu trò hoäi chöùng Parkinson vaø duøng caùc bieän phaùp ñieàu trò hoã
 trôï vaø ñieàu trò trieäu chöùng khaùc.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: Hoäp 10 væ x 10 vieân nang cöùng.
  Hoäp 1 chai x 100 vieân nang cöùng.

OBAÛO QUAÛN:  Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG:  36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN:  DÑVN V

CHUÙ YÙ: THUOÁC NAØY CHÆ DUØNG THEO ÑÔN CUÛA BAÙC SYÕ

Khoâng söû duïng thuoác neáu:  * Vieân thuoác bò bieán maøu, moùp meùo, nöùt vôõ.

  * Væ thuoác bò raùch.

  * Chai thuoác bò nöùt, maát nhaõn.
- Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.
- Ñeå xa taàm tay treû em.
- Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.
- Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn.
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